EDUCACION

DESARROLLO DEL ACCION DE FORMACION

a) Nombre de la accién

Matematicas para la Vida: Un Viaje por el Pensamiento Critico y los
Saberes Cientificos

b) Propdsitos

Promover el fortalecimiento de las competencias didacticas de los
docentes de educacion basica en el campo de las matematicas,
mediante la integracion de conocimientos tedricos sélidos, estrategias
pedagdgicas innovadoras y el uso efectivo de tecnologias digitales. A
través de este enfoque, se busca capacitar a los docentes para disefiar
e implementar practicas educativas que fomenten el desarrollo del
pensamiento cientifico y las habilidades matematicas en sus
estudiantes, en concordancia con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana. El curso pretende, ademas, dotar a los docentes de
herramientas para la evaluacidon formativa que permitan identificar
areas de mejora y ajustar sus estrategias pedagdgicas, contribuyendo
al logro de una educacion de excelencia, inclusiva, y equitativa.

¢) Estructura de contenidos

Médulo 1. La Enseflanza de las Matematicas en la Nueva Escuela
Mexicana

1.1 Los enfoques pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana y su
aplicacion en la ensefianza de las matematicas.

1.2 El papel del docente en la construccion del conocimiento
matematico.

1.3 Desarrollo de habilidades del pensamiento matematico:
Visualizacién, Estimacion, Imaginacion espacial, Inferencia,
Aproximacion, Argumentacion.

1.4 La importancia de la resolucion de problemas y el pensamiento
critico en la ensefianza de las matematicas.

1.5 La diversidad en el aula y la atencién a las necesidades de todos
los estudiantes.

1.6 Gestidn de los medios y recursos del aula diversa en los procesos
de la ensefianza y el aprendizaje

Médulo 2. Disefio de Actividades Matematicas Significativas
2.1 El uso de materiales concretos y recursos didacticos en la
ensefianza de las matematicas.

2.2 El libro de texto y las actividades contextualizadas: Reto y
oportunidad para todos.

2.3 La gamificacion y el aprendizaje basado en proyectos en
matematicas.

2.4 Laintegracion de las matematicas con otras areas del
conocimiento.
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2.5 El disefio de actividades que promuevan el pensamiento
computacional.

Médulo 3. Diversificacion de recursos para la Ensefianza de las
Matematicas

3.1 Medios y recursos para la ensefianza diversificada en matematicas.
3.2 Herramientas digitales para la creacién de materiales didacticos.
3.3 Plataformas en linea para el aprendizaje colaborativo y la
resolucién de problemas.

3.4 El uso de simulaciones y aplicaciones interactivas en la ensefianza
de conceptos matematicos.

3.5 La evaluacion del aprendizaje en entornos digitales.

Médulo 4. Evaluacién del Aprendizaje Matematico en la Nueva
Escuela Mexicana

4.1 Los diferentes tipos de evaluacion y su funcion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

4.2 El disefio de rubricas y otros instrumentos de evaluacion para el
aprendizaje de las matematicas.

4.3 La evaluacion formativa como herramienta para mejorar la
practica docente.

4.4 La comunicacién de los resultados de la evaluacién a los
estudiantes y sus familias.

d) Secuencia de actividades a
desarrollar para abordar los
contenidos

SESION 1 (PRESENCIAL 1 | Semana 1)
Duracién: 5:00 horas

Encuadre

- Presentacion Personal. Presentacién institucional del asesor y
participantes. Se llevara a cabo con apoyo de material visual y
de manera verbal.

- Presentacion del curso. Presentacion, estructura y agenda. El
asesor dara a conocer a los participantes la estructura y temas
que se desarrollaran durante el curso, asi como como las
fechas, tiempos y recursos a utilizar.

- Mis expectativas. Compartir expectativas del curso.
(formulario institucional). Se les proporcionara un cédigo QR
en el cual podran expresar sus expectativas personales sobre
el curso.

Momento 1. Descripcion (Andlisis)
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- Reflexién sobre la practica. Discusion sobre los enfoques
pedagégicos de la Nueva Escuela Mexicana y cédmo estos
pueden aplicarse a la ensefianza de las matematicas.

Momento 2. Resignificacién (Teorizar)

- Explicacién Teérica. Con apoyo visual se realizara la
presentaciéon y explicacién sobre los conceptos del Primer
Modulo:

Mddulo 1. La Ensefianza de las Matematicas en la Nueva
Escuela Mexicana
1.1 Los enfoques pedagdgicos de la Nueva Escuela
Mexicana y su aplicacién en la ensefianza de las
matematicas.
1.2 El papel del docente en la construccion del
conocimiento matematico.
1.3 Desarrollo de habilidades del pensamiento
matematico: Visualizacion, Estimacion, Imaginacién
espacial, Inferencia, Aproximacidn, Argumentacion.
1.4 La importancia de la resolucion de problemas y
el pensamiento critico en la enseflanza de las
matematicas.
1.5 La diversidad en el aula y la atencién a las
necesidades de todos los estudiantes.
1.6 Gestion de los medios y recursos del aula
diversa en los procesos de la ensefanza y el
aprendizaje

PERIODO ASINCRONICO 1 (Semana 2)
Duracién: 3:00 horas

*Momento 2. Resignificacion (Teorizar)
- Explicacion Tedrica. Andlisis critico de lecturas con las
tematicas:
o La diversidad en el aula y la atencién a las necesidades
de todos los estudiantes.
0 Gestion de los medios y recursos del aula diversa en
los procesos de la ensefianza y el aprendizaje.

Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)
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- Foro de discusién. Leer el apartado A: Contextualizacién, del
Capitulo 1 FUNDAMENTOS DE LA ENSENANZA Y EL
APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICA PARA MAESTROS (Godino,
Batanero, Font) y realiza el ejercicio sobre la reflexion sobre las
propias creencias hacia las matematicas (pags. 17 y 18).

- Considerando este ejercicio y el analisis sobre los enfoques
pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana y la diversidad en
el aula, escribe una reflexion inicial en el foro y comenta en las
publicaciones de al menos dos companieros. Participacion en el
foro donde los docentes discutan coémo pueden aplicar estos
enfoques en su contexto particular.

PERIODO ASINCRONICO 2 (Semana 3)
Duracién: 3:00 horas

- Analisis de caso. Presentacion de un caso de estudio que

ilustre un desafio en la ensefianza de las matematicas en un
aula diversa.
Los docentes deben analizar el caso y proponer soluciones
basadas en la gestién de recursos y atencién a la diversidad.
Analisis individual sequido de una entrega escrita con las
propuestas de solucién.

SESION 2 (SINCRONICA 1 | Semana 3):
Duracion: 2:00 horas
Momento 2. Resignificacion (Teorizar)

- Explicacién Teérica. Con apoyo visual se realizarda la
presentacion y explicacién sobre los conceptos del Segundo
Modulo:

0 El uso de materiales concretos y recursos didacticos en
la ensefianza de las matematicas.

o Ellibro de texto y las actividades contextualizadas: Reto
y oportunidad para todos.

o La gamificacién y el aprendizaje basado en proyectos
en matematicas.

o0 La integracién de las matematicas con otras areas del
conocimiento.

o ElI disefio de actividades que promuevan el
pensamiento computacional.
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Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)

- Taller de materiales matematicos. Mediante una relacién de
variedad de materiales concretos (bloques légicos, regletas,
geoplanos, etcétera) se presentan una serie de problemas
matematicos sencillos. Los participantes deben elegir un
material y disefiar una actividad para ensefiar un concepto
matematico especifico (por ejemplo, fracciones, operaciones
bdsicas) a sus estudiantes de acuerdo con el nivel educativo en
el que se desempefien. De manera voluntaria se presentan
algunas actividades al resto de los participantes. Se fomenta la
discusion sobre las ventajas y desventajas de cada propuesta,
asi como las adaptaciones que se podrian hacer para
diferentes niveles.

- Analisis de recursos didacticos. Exposicion de ejemplos:
Presenta diferentes ejemplos de libros de texto, actividades
contextualizadas y recursos digitales relacionados con la
ensefianza de las matematicas. Trabajo en parejas: Se solicita a
los docentes que analicen un recurso en particular,
considerando aspectos como:

0 ¢Como se presenta el contenido matematico?
¢Qué tipo de actividades propone?
¢Son accesibles para los estudiantes?
¢Cémo se podrian adaptar o complementar?
Plenaria: Se comparten las reflexiones de cada pareja,

O O O O

generando un didlogo sobre los criterios para
seleccionar y utilizar recursos didacticos de calidad.

Producto de Aprendizaje 1. Explicacidn del producto de Aprendizaje
1. Los participantes deben disefiar una secuencia didactica gamificada
adecuada al nivel educativo en el que laboran para el caso presentado,
utilizando plataformas o recursos digitales, asi como los apartados
basicos de una secuencia.

PERIODO ASINCRONICO 3 (Semana 4)
Duracién: 3:00 horas

Momento 4: Reconstruccion (Reconfiguracion)
-  Producto de Aprendizaje 1. Disefio de una secuencia
didactica gamificada. Elaboracién del Producto de Aprendizaje
1. Se deberan incluir los apartados basicos de la secuencia:
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Objetivo de aprendizaje: ¢(Qué se quiere que los
estudiantes aprendan con esta secuencia? Debe estar
claramente definido y alineado con los procesos de
desarrollo del Programa Analitico.

Mecanicas de juego: (Qué elementos de juego se
utilizaran? Pueden ser puntos, insignias, niveles,
desafios, competencias, etc.

Dinamica: ¢Coémo se desarrollara la secuencia? ¢Cual
serd la historia o trama que guiara a los estudiantes?
Recompensas: ¢(Qué recibiran los estudiantes al
alcanzar los objetivos? Pueden ser premios virtuales,
reconocimiento publico, o privilegios dentro del juego.
Evaluacién: ;Como se evaluara el aprendizaje de los
estudiantes? Se pueden utilizar cuestionarios,
proyectos, o la propia dinamica del juego.

Utilizacidn de recursos y plataformas tales como:
Padlet, Mentimeter, Jamboard, Khan Academy,
GeoGebra Kahoot, Genially, Minecraft Education
Edition, Desmos, Classcraft, Quizizzo algunos otros.

Al disefiar la secuencia, considera los siguientes

aspectos:
= Motivacion: ;Qué motivara a los estudiantes a
participar?

» Aprendizaje significativo: ¢Las actividades estan
relacionadas con los contenidos curriculares?

» Diversidad: ;La secuencia es accesible para
todos los estudiantes?

= Retroalimentacién: ;Los estudiantes recibirdn
retroalimentacion constante sobre su
progreso?

PERIODO ASINCRONICO 4 (Semana 5)
Duracién: 3:00 horas

Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)

Foro.

Gamificando el Aprendizaje con Creatividad y

Estrategia. Reflexionaran sobre el disefio de su secuencia
didactica gamificada que elaboraron como Producto de
Aprendizaje 1. Compartirdn sus experiencias, hallazgos y




EDUCACION

posibles mejoras, considerando los elementos esenciales de la
gamificacién y su alineacion con el aprendizaje significativo y la
diversidad de los estudiantes. Intercambiaran ideas con sus
compafieros para fortalecer la creatividad y la aplicabilidad de
sus propuestas.
o Publicar una reflexién sobre el disefio de su secuencia
didactica gamificada, considerando:
= ;Qué aspectos les resultaron mas interesantes
y motivadores para los estudiantes?
= ;Cuales elementos de gamificacién consideran
que funcionardn mejor y por qué?
= ;Qué desafios enfrentaron al alinear Ia
gamificacion con el Programa Analitico y el
aprendizaje significativo?
= /COmo planean mejorar o enriquecer su
secuencia didactica?
o Comentar al menos dos publicaciones de sus

compaiieros, aportando ideas constructivas,
sugerencias y preguntas que permitan enriquecer la
reflexion.

SESION 3 (PRESENCIAL 2 | Semana 5)
Duracién: 5:00 horas

Momento 2. Resignificacién (Teorizar)

Explicacién Teérica. Con apoyo visual se realizard la

presentacién y explicacion sobre los conceptos del Tercer

Médulo:

o Medios y recursos para la ensefianza diversificada en
matematicas.

0 Herramientas digitales para la creacion de materiales
didacticos.

o Plataformas en linea para el aprendizaje colaborativo y la
resolucién de problemas.

0 El uso de simulaciones y aplicaciones interactivas en la
ensefianza de conceptos matematicos.
La evaluacion del aprendizaje en entornos digitales.
Compartir experiencias: Se realiza una breve dindmica para
que los docentes compartan las herramientas digitales y
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recursos que ya utilizan en sus clases. Esto servira como
punto de partida para la discusion.

0 Presentacion de los temas: Realiza una breve introduccién
a cada uno de los temas, destacando su importancia para
la ensefianza diversificada y el aprendizaje significativo.

Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)

- Taller practico con herramientas digitales. Organizados en
equipos de acuerdo con el numero de participantes se
exploran diversas herramientas y recursos digitales. Se asigna
a cada grupo una herramienta digital diferente (por ejemplo,
Genially, GeoGebra, Canva) y un concepto matematico
especifico (fracciones, geometria, algebra).

Los equipos deben crear un recurso didactico utilizando la
herramienta asignada para ensefiar el concepto matematico.
Pueden ser presentaciones interactivas, simulaciones, juegos,
etc.

Compartir y reflexionar: Cada grupo presenta su creacion al
resto, explicando las funcionalidades de la herramienta y como
se puede utilizar para la ensefianza.

PERIODO ASINCRONICO 5 (Semana 6)
Duracion: 4:00 horas

Momento 2. Resignificacién (Teorizar)
- Explicacién Teérica. Se realizara una lectura auténoma sobre
los conceptos del Cuarto Médulo:

0 Los diferentes tipos de evaluacién y su funcién en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

o El disefio de rubricas y otros instrumentos de
evaluacion para el aprendizaje de las matematicas.

0o La evaluacion formativa como herramienta para
mejorar la practica docente.

0 La comunicacion de los resultados de la evaluacion a
los estudiantes y sus familias.

Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)
- Analisis de plataformas en linea. Presenta una seleccién de
plataformas en linea y recursos digitales para el aprendizaje
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colaborativo y la resolucion de problemas (por ejemplo,
Google Classroom, Padlet, Edmodo o cualquiera otra similar).
Se solicita a los docentes que analicen una plataforma o
recurso digital en particular, considerando aspectos como:
Facilidad de uso.

Funcionalidades para la colaboracién.

Posibilidades para la evaluacion.

Costo.

Se comparten las reflexiones de cada participante,
generando un didlogo reflexivo sobre los criterios para
seleccionar una plataforma en linea.

O O O O

PERIODO DE IMPLEMENTACION (Semana 7 / Semana 8)
Duracién: 10:00 horas

Momento 3: Confrontacion (Deconstruccion de la Prdctica)

Andlisis de casos. Presenta dos o tres casos practicos de
evaluaciéon formativa en el aula de matematicas. Los casos
pueden incluir ejemplos de diferentes tipos de evaluacién
(observacion, cuestionarios, autoevaluacién, coevaluacion) y
diferentes contextos (presencial, virtual).

o Trabajo en parejas o en grupos pequefios de acuerdo
con el numero total de participantes. Se pide a los
docentes que analicen cada caso, considerando
aspectos como:
¢Qué tipo de evaluacion se utiliz?
¢Cual fue el propésito de la evaluacion?
¢Coémo se utilizé la informacidn obtenida para mejorar
el aprendizaje?

o ¢Qué fortalezas y debilidades identificas en esta
evaluacién?

o Plenaria: Se comparten las reflexiones de cada pareja,
generando un didlogo sobre la importancia de la
evaluacién formativa y cémo puede mejorar la practica
docente.

Estudio de situaciones sobre comunicacién de resultados.
Analizar diferentes estrategias para comunicar los resultados
de la evaluacidn a los estudiantes y sus familias.

Presentacién de situaciones: Presentar varios casos practicos
de cOdmo se pueden comunicar los resultados de una
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evaluacioén, utilizando diferentes herramientas y formatos (por
ejemplo, informes escritos, entrevistas, portafolios digitales).

o Trabajo en pequefios equipos: Los docentes analizan
los casos y discuten las ventajas y desventajas de cada
estrategia.

o0 Plenaria: Se comparten las reflexiones de cada pareja,
generando un didlogo sobre la importancia de
comunicar los resultados de manera clara, efectiva y
motivadora.

Producto de Aprendizaje 2. Disefio de una rubrica de evaluacion en
un entorno presencial o digital. (Explicacién del trabajo). Una rdbrica
es una herramienta de evaluacion que describe los criterios
especificos que se utilizardn para evaluar un trabajo. Cada criterio se
evalla en una escala, lo que permite valorar el desempefio de los
estudiantes de manera objetiva.

Elementos clave de una rubrica para proyectos colaborativos:

(0]

Criterios de evaluacion: Estos deben estar alineados con
los objetivos de aprendizaje del proyecto y pueden incluir
aspectos como:

Contenido: ¢La informaciéon presentada es correcta y
relevante?

Cohesidn: ¢Las ideas estan bien conectadas y organizadas?
Originalidad: ¢El proyecto muestra creatividad e
innovacion?

Colaboracién:  ;Todos los miembros del equipo
contribuyeron equitativamente?

Comunicacién: ¢(La comunicacion dentro del equipo fue
efectiva?

Uso de herramientas: ¢Se utilizaron las herramientas
colaborativas de manera adecuada?

Escala de valoracion: Puede ser numérica (por ejemplo, del
1 al 5) o descriptiva (por ejemplo, sobresaliente, bueno,
regular, necesita mejorar).

Descriptores: Para cada nivel de la escala, se describen las
caracteristicas del trabajo que corresponden a ese nivel.

SESION 4 (SINCRONICA 2| Semana 8):
Duracién: 2:00 horas
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Momento 5: Contraste (Puesta en prdctica y
observacion/recuperacion)

Sociabilizacion de resultados. En plenaria se brinda el espacio para
que los participantes, compartan y evaluen la efectividad de la puesta
en practica del Producto Integrador y valoren la pertinencia de los
cambios necesarios.

e) Materiales didacticos
completos para el desarrollo
de la acciéon de formacion

1. Materiales para la Modalidad Presencial.
Formato: PDF y recursos fisicos
a) Guiasy Manuales
e Encuadre del Participante:
o Presentacion general del curso, objetivos,
metodologia y cronograma.
o Instrucciones detalladas para actividades
presenciales y asincrénicas.
o Rdubricas para la autoevaluacién y coevaluacion.

b) Disefioy Contenido Detallado
e Secuencias Didacticas por Sesion:
o Detalles de las actividades paso a paso para cada
sesion presencial.
o0 Materiales requeridos y cdmo utilizarlos durante
las actividades.
e Presentaciones PPT:
o Diapositivas estructuradas para exposiciones
tedricas y ejemplos practicos.
o Enlace con recursos interactivos para reforzar los
conceptos.
o0 MPCS - Presentaciones

¢) Materiales de Consulta y Apoyo
e Bibliografia en PDF:
o MPCS - Bibliografia

2. Materiales para la Modalidad a Distancia

Formato: Digital (plataforma Moodle + herramientas en linea)
a) Acceso a la Plataforma Virtual
e Usuario y contrasefia:
0 Usuario: invitado.sinaloa
o Contrasefa: Epos.2025



https://drive.google.com/drive/folders/1QByjMf747_aBu86TAEvSpgqjI_dTn799?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Xr5MyS4fg46d9jSIWoHUFsT68n_h8-Kk?usp=drive_link
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e Tutoriales:
0 Acceso:
https://youtu.be/BIF31XEY6E4
o Exploracion de Plataforma:
https://youtu.be/SsAkXvDsUpI
e Para los Participantes:

0 Acceso a la plataforma Moodle con los materiales
descargables y actividades en linea.

o Envio por correo electrénico de credenciales de
acceso a la plataforma y tutoriales sobre cdmo
usarla.

b) Recursos Digitales
e Actividades Interactivas:

o Cuestionarios y pruebas en linea para evaluar el
aprendizaje, como Google Forms o Quizizz.

o Foros de discusién organizados por médulo, donde
los participantes puedan compartir reflexiones 'y
experiencias.

e Herramientas Colaborativas:

o Plantillas de trabajo colaborativo en Google Drive.

o Sala de Zoom para sesiones sincrénicas, con enlace
fijo y plan de uso (por ejemplo, horas de consulta,
seguimiento).

3. Evaluacién del Aprendizaje y Productos Finales
e Producto de Aprendizaje 1.
o MPCS. Producto de Aprendizaje 1.docx
e Producto de Aprendizaje 2.
0 MPCS. Producto de Aprendizaje 2.docx

f) Mecanismos de evaluacién
formativa

La evaluacién sera formativa, brindando retroalimentacién y apoyo
personalizado.
- Evaluacion inicial: Conocer las necesidades y nivel de los
participantes antes del inicio del programa.
- Evaluacién formativa: Monitoreo continuo del progreso durante
el curso mediante las siguientes acciones:
0 Registro de asistencia en plataforma y sesiones
sincrénicas
Seguimiento por parte de Call Center
Cumplimiento de productos de aprendizaje
Retroalimentacion a los productos entregables



https://youtu.be/BlF31XEY6E4
https://youtu.be/SsAkXvDsUpI
https://docs.google.com/document/d/1g77sIM5DY6dpp7aQbzGHnVTcBj1JlY5V/edit?usp=drive_link&ouid=114570408715916649083&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1AMEPBjv24wse37Sk-t0OBLpvXNj-gdc5/edit?usp=drive_link&ouid=114570408715916649083&rtpof=true&sd=true
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- Evaluacion de satisfaccion: Encuesta de Satisfaccion de para
conocer la opinion de los participantes sobre el programa,
plataforma virtual, desempefio de los formadores y deteccién
de necesidades formativas

- Retroalimentacién y mejora continua: Utilizar los resultados para
mejorar y actualizar el curso. (Informe final).

g) Criterios de acreditacion

- Calificacion minima acreditable 80.

- Participacién activa.

- Reflexién y analisis de la practica docente.

- Aplicacion practica en el contexto

- Trabajo colaborativo.

- Evaluacion y mejora en la funcién que desempenfia
- Cumplimiento de objetivos.

- Autoevaluacién.

- Encuesta de Valoracién de la Oferta

Productos de Aprendizaje Evaluables, debiendo aprobar ambos para
acreditar el curso:

- Producto de Aprendizaje 1.-35 %

- Producto de Aprendizaje 2. - 35 %
Valoracion cuantitativa de 30% para todas las actividades asincrénicas
realizadas en plataforma.
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